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Pran Pratishtha Items 

(प्राण प्रतिष्ठा की सामग्री) 

No. Item (Hindi) Quantity Item (English, Word-to-Word) 
1 नाया 5 गोरा Nara (Incense cone) – 5 rolls 

2 योरी 50 ग्राभ Vermilion (Roli) – 50 gm 

3 अफीय फुक्का 50 ग्राभ Abir powder – 50 gm 

4 ससन्दयू 5 रू Sindoor (vermillion) – 5 Rupees 

5 धूऩफत्ती 5 ऩैकेट Incense sticks – 5 packets 

6 भाचिस 5 ऩीस Matchstick – 5 pcs 

7 रुई 5 रू Cotton – 5 Rupees 

8 इरामिी 25 ग्राभ Cardamom – 25 gm 

9 रवंग 25 ग्राभ Clove – 25 gm 

10 केशय 1 ग्राभ Saffron – 1 gm 

11 गुराफ जर 100 ग्राभ Rose water – 100 gm 

12 गयी गोरा 4 ऩीस Camphor ball – 4 pcs 

13 नारयमर जरदाय 8 ऩीस Coconut with water – 8 pcs 

14 शहद 50 ग्राभ Honey – 50 gm 

15 िीनी 1 ककरो Sugar – 1 kg 

16 सुऩायी फडी 1 ककरो Big betel nut – 1 kg 

17 सुऩायी छोटी 1 ऩाव Small betel nut – 1 paav (~250 gm) 

18 देशी घी 5 ककरो Desi ghee – 5 kg 

19 जनेऊ 20 ऩीस Sacred thread – 20 pcs 

20 बांग 5 रू Bhang – 5 Rupees 

21 बस्भ 1 ऩैकेट Holy ash – 1 packet 

22 ऩीरी सयसों 50 ग्राभ Yellow mustard – 50 gm 

23 इत्र 1 ऩीस Perfume (Itr) – 1 pc 

24 िावर 15 ककरो Rice – 15 kg 

25 कारी ततर 5 ककरो Black sesame – 5 kg 

26 जव 1 ककरो Barley – 1 kg 

27 गुड 1 ककरो Jaggery – 1 kg 

28 गूगर 50 ग्राभ Gogul – 50 gm 

29 बोज ऩत्र 10 रू Bhoj leaf – 10 Rupees 

30 िंदन ऩाउडय 50 ग्राभ Sandalwood powder – 50 gm 

31 अष्टगंध 1 डडब्फा Ashtagandh – 1 box 

32 यंग रार 5 रू Red color powder – 5 Rupees 

33 यंग ऩीरा 5 रू Yellow color powder – 5 Rupees 
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34 यंग कारा 5 रू Black color powder – 5 Rupees 

35 यंग हया 5 रू Green color powder – 5 Rupees 

36 काज ू 250 ग्राभ Cashew – 250 gm 

37 फादाभ 250 ग्राभ Almond – 250 gm 

38 ककशसभश 250 ग्राभ Raisin – 250 gm 

39 छुहाया 250 ग्राभ Dates – 250 gm 

40 रावा 100 ग्राभ Lava (Rice husk) – 100 gm 

41 धान का रावा 50 ग्राभ Rice husk – 50 gm 

42 िना का सत्त ू 100 ग्राभ Gram flour (roasted) – 100 gm 

43 कारी उयद 250 ग्राभ Black urad dal – 250 gm 

44 भूंग का ऩाऩड 1 ऩैकेट Moong papad – 1 packet 

45 सवोसचध 5 ऩुडडमा Mixed herbal powder – 5 packets 

46 हल्दी ऩाउडय 100 ग्राभ Turmeric powder – 100 gm 

47 सप्त भतृ्तत्तका 5 ऩुडडमा Seven types of holy soil – 5 packets 

48 सप्त धान्म 500 ग्राभ Seven types of grains – 500 gm 

49 कच्िा सूत 5 गोरा Raw cotton thread – 5 rolls 

50 िावर का आटा 100 ग्राभ Rice flour – 100 gm 

51 भूंग का आटा 100 ग्राभ Moong flour – 100 gm 

52 जव का आटा 100 ग्राभ Barley flour – 100 gm 

53 भसूय का आटा 100 ग्राभ Masoor dal flour – 100 gm 

54 सेंधा नभक 5 रू Rock salt – 5 Rupees 

55 प्रधान करश त्तऩतर का 3 रीटय जर का ढकन 
सहहत 

1 सेट Main brass kalash with 3 liters water 
and lid 

56 करश तांफे का 2 रीटय जर का ढकन सहहत 1 सेट Copper kalash with 2 liters water and 
lid 

57 कभंडर 1 ऩीस Water pot – 1 pc 

58 पूर का कटोया 1 ऩीस Flower bowl – 1 pc 

59 स्टीर का बगोना 2 ऩीस Steel pot – 2 pcs 

60 स्टीर की थारी 3 ऩीस Steel plate – 3 pcs 

61 स्टीर की कटोयी 5 ऩीस Steel bowl – 5 pcs 

62 स्टीर का रोटा 2 ऩीस Steel water pot – 2 pcs 

63 स्टीर का ग्रास 3 ऩीस Steel glass – 3 pcs 

64 रार कऩडा 10 भीटय Red cloth – 10 meters 

65 सपेद कऩडा 10 भीटय White cloth – 10 meters 

66 कारा कऩडा 2 भीटय Black cloth – 2 meters 

67 ऩीरा कऩडा 1 भीटय Yellow cloth – 1 meter 

68 दऩुट्टा 4 ऩीस Dupatta – 4 pcs 

69 गभछा 8 ऩीस Towel / Gamcha – 8 pcs 

70 धोती 3 ऩीस Dhoti – 3 pcs 

71 साडी सेट कॉटन की 3 ऩीस Cotton saree set – 3 pcs 

72 ससगंाय की साभग्री 3 ऩीस Makeup items – 3 pcs 
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डाउनरोड कयें “एस्रोसेन” एप्ऩ अबी, प्रे स्टोय औय iOS से, औय 
ऩजूा-ऩाठ, ज्मोततषीम सराह,उऩिाय से जडुी संऩणूण जानकायी — साथ 

ही ऩजूा साभग्री बी एक ही स्थान ऩय!" 
 

"Download the” Astrosane” App now from Play Store 
and iOS, and get complete information on rituals, 
astrology consultations, remedies — along with all 
essential pooja materials in one place!" 

“एस्रोसेन आऩके धासभणक सपय का साथी” "Astrosane – Your Companion on the Spiritual Journey" 
बूर िकू साभग्री सभम ऩय अवगत कयामा जामेगा 
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